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INSTALAGAO DO ESTALEIRO, TRABALHOS PREPARATORIOS,
PIQUETAGEM E IMPLANTAGAO TOPOGRAFICA

Instalagdes gerais do estaleiro, incluindo transporte, montagem e
desmontagem de todo o equipamento e materiais necessarios
para a sua instalagdo e funcionamento; preparagao de todos os
acessos necessarios as frentes de trabalho, incluindo sistemas de
elevagdo para acesso e execugdo dos trabalhos (gruas, andaimes,
etc.); piquetagem, implantagdo e controlo topografico da obra;
custos com mado-de-obra indireta e a reposicdo das condigdes
iniciais apos conclusdo dos trabalhos, incluindo a limpeza e a
substituicdo e eventual reparagdo de estruturas que venham a
ser danificadas nas infraestruturas adjacentes.

Execugdo de todos os trabalhos e implementagdo das medidas
previstas nos Regulamentos e Normas em vigor sobre Seguranca
e Saude e/ou Plano de Seguranca e Salde, quer para o Estaleiro,
quer para a totalidade dos trabalhos constantes da Empreitada,
incluindo todos os fornecimentos, montagem de equipamentos e
servigos, tudo devidamente executado por pessoal especializado
e no estrito cumprimento do determinado pelo Decreto-Lei n.2
3/2014 de 28 de Janeiro, e legislagio complementar em vigor,
quer pela entidade de seguranca do Dono da Obra e/ou
Fiscalizagdo.

Execucdo, implementagdo e cumprimento do PPGRCD - (Plano de
Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo) de
acordo com o Decreto-Lei n.2 46/2008 de 12 de Margo e
respetiva legislagdo em vigor, tendo em conta a caracterizagdo da
obra, incorporagdo de reciclados, prevengdo de residuos,
acondicionamento, triagem, produgdo de residuos de construgdo
e demolicdo e o encaminhamento final adequado para local da
responsabilidade do empreiteiro e descarga.

Sinalizagdo temporaria dos trabalhos: Sinalizagdo provisdria da
area afeta a obra incluindo sinalizagdo vertical, horizontal e
outros equipamentos necessarios (barreiras "New Jersey") a
interrupgdo provisdria da estrada ER 211 ao longo da extensdo da
zona de intervengdo da obra, durante a execugdo dos trabalhos
previstos.
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2 TRABALHOS PREPARATORIOS E TERRAPLENAGENS
21 Execucdo dos trabalhos necessarios para proceder a protegao
ou desativagdo temporaria ou desvio dos servigos afetados
existentes, incluindo levantamento das redes existentes e
remocdo de elementos ndao enterrados (iluminagdao publica e
outros), reposicdo ou fornecimento e colocagdo de todos os
materiais e execug¢do de todos os trabalhos necessarios para
reposicao das atuais condigbes desses servicos na ER 211 ao
longo da zona de intervengdo:
2.1.1 Da ARM, S.A. — Aguas e Residuos da Madeira, S.A. vg -
2.1.2 Da EEM, S.A. — Empresa de Eletricidade da Madeira, S.A. vg _
2.1.3 Da NOS Madeira Comunicagdes, S.A. vg -
2.1.4 Da ALTICE/MEO Madeira. vg -
2.2 Demoligoes:
2.2.1 Demoli¢do, incluindo carga, transporte a operador de residuos
licenciado e descarga dos produtos resultantes, e todos os
trabalhos necessdrios e complementares:
2.2.1.1 |De muro de betdo existente na zona instabilizada ou delimitando 3
a plataforma da estrada. m
2.2.1.2 |De pavimento da plataforma da estrada ER 211 ao longo da ) i
extensdo da zona de intervengdo da obra. m
2.2.1.3 |De valeta triangular existente ao longo da berma do lado direito
(sentido S. Vicente — Ponta Delgada) da estrada ER 211. m -
2.3 Escavagoes:
231 Escavagdo em terreno de qualquer natureza, com recurso a meios
mecanicos correntes, incluindo eventuais meios de elevagéo e/ou
suspensdo, carga, transporte a operador de residuos licenciado e m3 )
respetiva descarga do material e todos os trabalhos necessarios e
complementares.
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2.4 Aterros:

2.4.1 Fornecimento e colocagdo de aterro no tardoz e na frente do
muro a construir com solos selecionados provenientes da
escavagdo ou de empréstimo, com as caracteristicas e condi¢Ges
definidas nas Especificagdes Técnicas do Projeto, incluindo
escavagdo em mancha de empréstimo, carga, transporte,| m 10 anos
colocagdo, espalhamento, rega, compactagdo, e ensaios de
controlo e todos os trabalhos necessarios e complementares.

2.4.2 Fornecimento e colocagdo de aterro na frente do muro em
enrocamento argamassado, com as caracteristicas e condi¢cdes
definidas nas Especificagbes Técnicas do Projeto, incluindo carga,
transporte, colocagdo de acordo com a geometria definida nos| m 10 anos
desenhos do Projeto e todos os trabalhos necessarios e
complementares.

2.5 Revestimento e protecdo do talude da escavagdo provisoria e
do talude acima da ER 211:

2.5.1 Revestimento sistemdtico do talude com duas camadas de betdo
projetado da classe NP EN 206-1: C25/30; XC2(P); Cl 0,40;
Dmax12, com 0,05 m de espessura cada, com dosagem minima 2
de cimento de 400 kg/m3, incorporando fibras metalicas com
dosagem minima de 30 kg/m3.

2.5.2 Fornecimento e execugdo de pregagens sistematicas com
didmetro ¥32 mm, em ac¢o do tipo A500 NR, incluindo furac¢do de
@4", executada em principio, com martelos de rotopercurssio,
selagem com calda de cimento, armaduras de reforgo,
entubamento, e todos os trabalhos necessarios e
complementares, incluindo os ensaios prévios de arranque e de
afericdo da composicdo mais adequada para a calda de selagem:

2.5.2.1 |No muro existente acima da plataforma da ER 211, com
comprimento de 12 m, incluindo cabega de pregagem, porca de
aperto e galvanizagdo de todos os elementos de acordo com of m 10 anos
definido nas Especificagdes Técnicas. (definitivas)

2.5.2.2 |Acima da zona de gravidade do muro a construir, com
comprimento entre 8 m e 12 m, incluindo cabega de pregageme| m -
porca de aperto. (provisorias)

2.5.2.3 |Na zona de gravidade do muro a construir, com comprimento
entre 7 m e 9 m, incluindo amarragdo em “L” e galvanizagdo de
todos os elementos de acordo com o definido nas EspecificacGes| m 10 anos
Técnicas. (definitivas)
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253 Fornecimento e aplicagdo de drenos profundos (sub-horizontais),
com comprimento de 8 m, com tubo de PP @#65mm canelado e

] . m 10 anos
perfurado envolvido em geotéxtil.
2.5.4 Fornecimento e aplicagdo de bueiros em tubo de PVC com
didmetro @75mm no revestimento de betdo projetado, incluindo
negativo em tubo de PVC rigido #90mm, geodreno @65mm e un 10 anos

furacdo de (3", incluindo o seu transporte e colocac¢do e todos
os trabalhos necessarios e complementares.

2.5.5 Fornecimento e colocagdo de dreno geocompdsito, em tiras de
0,2 m de largura sob o revestimento de betdo projetado,
espessura igual ou superior a 11 mm, com o geotéxtil voltado
para o lado do terreno com gramagem igual ou superior a 125
g/m? e resisténcia a compressdo igual ou superior a 650 kN/m?,[ m 10 anos
incluindo fixagGes, sobreposi¢cdes, dobras, ligacbes e todos os
trabalhos necessarios e complementares.

3 ESTRUTURA DE SUPORTE

3.1 Betdes:
3.1.1 Fornecimento e aplicagdo de betdo de regularizagdo da classe NP
EN 206-1: C16/20; XO(P); Cl 1,0; Dmax20; S3, incluindo todos os m’ 10 anos

trabalhos acessoérios.

3.1.2 Fornecimento e montagem de cofragem, incluindo entivagao,
escoramento, descofragem e remogao no final dos trabalhos de 2

.. L. m -
todos os materiais e todos os trabalhos necessdrios e
complementares.
3.1.3 Fornecimento e aplicagdo de armadura em ago da classe A500 NR
incluindo montagem, sobreposicbes e amarragdes e todos os
g posi¢ ¢ kg 10 anos

trabalhos necessarios e complementares.

3.1.4 Fornecimento e aplicagdo de betdo cicldpico, constituido por
mistura com trago em massa correspondente a 60% de betdo da
classe NP EN 206-1: C30/37; XC4(P); Cl 0,40; Dmax25; S3 e 40% m3 10 anos
de enrocamento, incluindo todos os trabalhos necessarios,

acessorios e complementares.

3.1.5 Fornecimento e aplicagdo de betdo da classe NP EN 206-1:
C30/37; XC4(P); Cl 0,40; Dmax25; S3, incluindo todos os trabalhos| m* 10 anos
necessarios e complementares.

3.1.6 Fornecimento e colocagdo de placa de aglomerado de cortiga nas
juntas de dilatagdo, de 20 mm de espessura, incluindo corte,
ajuste a superficie sobre a qual sera acomodada e todos os| m 10 anos
trabalhos necessarios e complementares.
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3.1.7 Remate com o muro existente nas extremidades do novo muro,
ao longo de toda a sua altura, incluindo a preparagdo da
superficie (picagem) e todos os trabalhos necessarios e
complementares.

vg 10 anos

3.2 Microestacas:

3.2.1 Execu¢do de microestacas verticais N80 @101,6mm (e=10mm)
instaladas em furos de 8" com comprimento total de 23,0 m,
incluindo elevagdo, colocagdo em guia, furagdo e remogdo dos
produtos escavados (incluindo carga, transporte a qualquer
distancia em local adequado, previamente aprovado e
respectivos  procedimentos de armazenagem/ triagem/
reciclagem/ reutilizagdo/ eliminagdo, de acordo com os principios
do plano de prevengdo e gestdo de residuos de construgdo e
demolicdo (PPGRCD) e no cumprimento do especificado na
regulamentacdo legal aplicavel), injeccdo com recurso a técnical] ™M 10 anos
IGU no comprimento indicado em Projeto e respetiva composigdo
da calda, selagem gravitica no resto do comprimento de furagdo,
emendas de perfis, ensaios previstos nas especificagdes técnicas
e todos os demais trabalhos necessarios e complementares de
acordo com os pormenores e o faseamento construtivo.

3.3 Drenagem da estrutura de suporte:

3.3.1 Fornecimento e aplicagdo de bueiros em tubo de PVC com
didmetro 90 mm no muro, incluindo o seu transporte e

N L. un 10 anos
colocagdo e todos os trabalhos necessarios e complementares.

3.3.2 Brita 20/30 a colocar para execugdo de dreno no tardoz do muro

de suporte, incluindo o transporte e colocagdo e todos os 3 10 anos
- m

trabalhos necessérios e complementares.

3.3.3 Geotéxtil a colocar para execugdo de dreno no tardoz do muro de

suporte, incluindo o transporte e colocagado e todos os trabalhos 2 10 anos
- m

necessarios e complementares.

3.34 Fornecimento e colocagdo de dreno geocompdsito, em tiras de
0,40 m de largura, espessura igual ou superior a 11 mm, com o
geotéxtil voltado para o lado do terreno com gramagem igual ou
superior a 125 g/m2 e resisténcia a compressdo igual ou superior m? 10 anos
a 650 kN/m2, incluindo fixagdes, sobreposi¢bes, dobras, ligacGes

e todos os trabalhos necessarios e complementares.
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4 DRENAGEM

4.1 Valetas triangulares de betdo armado pré-fabricado, com as
caracteristicas definidas em Projeto, incluindo escavagdo para a
sua inser¢do, argamassa de assentamento e todos os trabalhos
complementares e acessoérios e, quando aplicavel, levantamento
das cotas de soleira das caixas dos sistemas de drenagem| m 10 anos
existentes na berma da estrada, as quais se fara ligagdo, de forma
a garantir o devido escoamento das aguas.

4.2 Fornecimento e colocagdo de caixa de reunido em betdo armado,
conforme pormenores apresentados no Projeto, incluindo
escavagdo para a sua insergao, fornecimento e aplicagdo de betdo
de regularizagdo, fornecimento, transporte e colocagdo do

.g ¢ N . ! P ¢ . un 10 anos
material e remogdo no final dos trabalhos de todos os materiais e

todos os trabalhos necessarios e complementares.

4.3 Fornecimento e colocagdo de sumidouro, conforme pormenores
apresentados no Projeto, incluindo escavagdo para a sua
insercdo, fornecimento e aplicagdo de betdo de regularizagéo,
fornecimento, transporte e colocagdo do material e remogao no
final dos trabalhos de todos os materiais, fornecimento e
colocagdo de grelha metalica da classe D400 (segundo a NP EN
124), liga¢des ao ramal de sumidouro com didmetro de 3315 mm
e todos os trabalhos necessarios e complementares.

un 10 anos

4.4 Coletor em PP corrugado, SN8, @315, a colocar em reposi¢do do
existente, incluindo demoli¢do, todo o movimento de terras e o
transporte dos materiais sobrantes a operador de residuos
licenciado, entivagdo se necessario, fita avisadora a colocar na
vala 0,30 m acima do extradorso da tubagem, fornecimentos,
todos os trabalhos complementares e acessdrios necessarios
executar para a instalagdo conforme especificado nas pegas| M 10 anos
desenhadas e, quando aplicavel, levantamento das cotas de
soleira das caixas dos sistemas de drenagem existentes, as quais
se fara ligagdo, de forma a garantir o devido escoamento das
aguas.

5 PAVIMENTAGAO E SINALIZACAO

5.1 Pavimentagdo, incluindo o fornecimento, transporte, colocagdo
e remogao no final dos trabalhos de todos os materiais e todos
os trabalhos necessarios e complementares:

5.1.1 Fresagem do pavimento danificado na zona de intervengdo.

5.1.1.1 |Numa espessura de 0,05 m. m -
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5.1.1.2 |Numa espessura de 0,13 m. m? _

5.1.2 Execugdo de camada de sub-base constituida por agregado

britado de granulometria extensa (ABGE) com 0,20 m de| m 10 anos

espessura.

5.1.3 Execugdo de camada de base constituida por agregado britado de

granulometria extensa (ABGE) com 0,15 m de espessura. m 10 anos

5.14 Execu¢do de camada em AC20 base 35/50 (macadame )
. m 10 anos

betuminoso) com 0,08 m.

5.1.5 Execucdo de camada de desgaste em AC14 surf 35/50 (betdo

betuminoso) do pavimento com 0,05 m de espessura média. m 5 anos

5.1.6 Rega de impregnacgdo entre a camada betuminosa e uma camada

de agregado britado de granulometria extensa com emulgdo ) 10 anos
. . m

betuminosa catidnica de rotura lenta do tipo ¢ 50 BF 5 (ECI).

5.1.7 Rega de colagem entre camadas betuminosas com emulgdo ) 5 anos
catidnica rapida do tipo C 60 B 4 (ECR-1). m

5.2 Marcas rodovidrias, incluindo pré-marcagao:
5.2.1 Marcas longitudinais:
5.2.1.1 |[Linha branca tracejada (LBT):

5.2.1.1.1 |Com 0,12 m de largura e relagdo trago/espago 2/5m (LBT 0,12;

m 5 anos
2/5).
5.2.1.2 |Guias:
5.2.1.2.1 [Com 0,15 m de largura. m 5anos
6 OBSERVACAO
6.1 Fornecimento e montagem conforme definido na memoéria
descritiva e justificativa do Projeto dos seguintes novos
dispositivos, incluindo todos os trabalhos necessarios e
complementares nomeadamente deslocagdes e/ou reposigdes a
efetuar:
6.1.1 Marcas topogréficas, com leituras segundo os trés eixos
un 5 anos
coordenados.
6.1.2 Inclindmetros. m 5anos
6.1.3 Alvos éticos. un 5anos
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6.2 Leituras conforme definido na memdéria descritiva e justificativa
do Projeto dos dispositivos de observagdo a instalar, incluindo
todos os trabalhos necessarios e complementares

v -
nomeadamente deslocagbes e/ou reposi¢des a efetuar e emissdo &
do resultado das leituras em relatérios mensais.
7 PROTEGAO DO PE DO TALUDE
7.1 Fornecimento e colocagdo de blocos de betdo pré-fabricados
"Antifer" d | inclui i
("Antifer") no pé do talude, incluindo carga, transporte, icamento un 10 anos

e todos os trabalhos necessarios e complementares.

7.2 Fornecimento e colocagdo de aterro em enrocamento langado no
pé do talude, com as caracteristicas e condi¢des definidas nas
EspecificagGes Técnicas do Projeto, incluindo carga, transporte,
colocagdo de acordo com a geometria definida nos desenhos do| m 10 anos
Projeto e todos os trabalhos necessarios e complementares.

8 REPOSICAO DA ESCADA

8.1 Demolicdo da escada existente em betdo armado, incluindo
carga, transporte a operador de residuos licenciado e descarga 3
dos produtos resultantes, e todos os trabalhos necessarios e
complementares.

8.2 Fornecimento e aplica¢do de betdo de regularizagdo da classe NP
EN 206-1: C16/20; XO(P); Cl 1,0; Dmax20; S3, incluindo todos os m? 10 anos
trabalhos acessoérios.

8.3 Fornecimento e montagem de cofragem, incluindo entivagéo,
escoramento, descofragem e remocgao no final dos trabalhos de 2
todos os materiais e todos os trabalhos necessdrios e
complementares.

8.4 Fornecimento e aplicagdo de armadura em ago da classe A500 NR
incluindo montagem, sobreposicdes e amarragées e todos os

> kg 10 anos
trabalhos necessarios e complementares.

8.5 Fornecimento e aplicagdo de betdo da classe NP EN 206-1:
C30/37; XC4(P); Cl 0,40; Dmax25; S3, incluindo todos os trabalhos| m? 10 anos
necessdrios e complementares.

8.6 Fornecimento e assentamento de guardas metdlicas em perfil
tubular de aco inox @1 1/4", incluindo os acessérios de fixacdo e

o m 10 anos
todos os trabalhos necessdrios e complementares.
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